PRILOG I

Tablea 1. Demografske i kliničke karakteristike

	DEMOGRAFSKE I KLINIČKE KARAKTERISTIKE 
	 N=202

	Starost (godine)
	64,5 (12,4)

	Pol:
	

	   Ženski pol
	75 (37,1)

	   Muški pol
	127 (62,9)

	Školska sprema:
	

	  Osnovna škola
	35 (17,3)

	  Srednja škola
	87 (43,1)

	  Viša škola/fakulet
	82 (40,6)

	Indeks telesne mase (kg/m2)
	27,3 (3,9)

	Gojaznost (indeks telesne mase ≥30 kg/m2)
	44 (21,8)

	Pušači
	28 (13,9)

	Svakodnevno konzumiranje alkoholnih pića
	14 (6,9)

	KLINIČKE KARAKTERISTIKE AF
	

	Srčani ritam pri uključenju:
	

	  AF
	95 (47.0)

	  Sinusni ritam
	107 (53,0)

	Novo-otkrivena AF
	52 (25,7)

	Paroksizmalna AF
	109 (54,0)

	Perzistentna AF
	32 (15,8)

	Permanentna AF
	60 (29,7)

	EHRA klasa:
	

	  I
	49 (24,3)

	  II
	72 (35,6)

	  III
	67 (33,2)

	  IV
	14 (16,9)

	PRIDRUŽENE BOLESTI
	

	Arterijska hipertenzija
	164 (81,2)

	Dijabetes mellitus
	29 (14,4)

	Hiperlipoproteinemija
	96 (47,5)

	Infarkt miokarda
	29 (14,4)

	Angina pectoris
	19 (9,4)

	Periferna arterijska bolest
	5 (2,5)

	Srčana insuficijencija
	37 (18,3)

	Bolest srčanih zalistaka
	31 (15,3)

	Dilatativna kardiomiopatija
	18 (8,9)

	Hipertrofična kardiomiopatija
	3 (1,5)

	Ejekciona frakcija leve komore (%)
	57,9 (9,9)

	Raniji moždani udar ili TIA
	21 (10,4)

	Hronično oboljenje jetre
	3 (1,5)

	HOBP
	7 (3,5)

	HBI (CrCl <60 mL/min)
	41 (20,3)

	Hipertireoidizam
	5 (2,5)

	Hipotireoidizam
	21 (10,4)

	CHA2DS2-VASc tromboembolijski skor
	2,7 (1,7)


Podaci su prikazani kao srednja vrednost (standardna devijacija), medijana (IQR) ili n (%).
AF - atrijalna fibrilacija; EHRA - European Heart Rhythm Association; TIA - tranzitorni ishemijski atak; HOBP - hronična opstruktivna bolest pluća; HBI - hronična bubrežna slabost; CrCl - kliren kreatinina; CHA2DS2-VASc: C - srčana slabost, H - hipertenzija, A2 - starost ≥75 godina; D - dijabetes melitus, S2 - moždani udar/TIA, A - statorst 65-74 godina, Sc - ženski pol

PRILOG II

Tabela 2. Terapijski pristup i primenjeni lekovi

	TERAPIJSKI PRISTUP
	N=202

	Kontrola srčanog ritma
	136 (67,3)

	Kontrola frekvencije
	64 (31,7)

	DC kardioverzija AF
	35 (17,3)

	Ablacija AF
	17 (8,4)

	Ablacija atrioventrikularnog čvora
	1 (0,5)

	MEDIKAMENTNA TERAPIJA
	

	Beta-blokatori
	103 (51,0)

	Digoksin
	19 (9,4)

	Nedihidropiridinski Ca2+ antagonisti
	22 (10,9)

	Propafenon
	44 (21,8)

	Sotalol
	2 (1)

	Amiodaron
	87 (43,1)

	ACE inhibitori/Antagonisti AT1 receptora
	142 (70,3)

	Dihidropiridinski Ca2+ antagonisti
	62 (30,7)

	Diuretici Henleove petlje
	62 (30,7)

	Tiazidni diuretici
	68 (33,8)

	Spironolakton
	51 (25,2)

	Statini
	88 (43,6)

	Aspirin
	29 (14,4)

	Klopidogrel
	9 (4,5)

	Antagonisti vitamina K
	48 (23,8)

	Direktni oralni inhibitori II ili X faktora  koagulacije
	37 (18,3)


Podaci su prikazani kao srednja vrednost (standardna devijacija), medijana (IQR) ili n (%).
DC - direct current; AF - atrijalna fibrilacija; ACE - angiotenzin-konvertujući enzim; AT1 - angiotenzin1



PRILOG III

Grafik 1. Ukupni AFEQT skor i komponente AFEQT skora - simptomi, ograničenje aktivnosti, zabrinutost zbog posledica aritmije i primenje terapije, zadovoljsto lečenjem

PRILOG IV

Grafik 2. Distribucija vrednosti AFEQT skora prema EHRA klasi
PRILOG V
Tabela 3. Logistička regresiona analiza povezanosti kvaliteta života i kliničkih karakteristika sa značajnim kardiovaskularnim događajem

	Karakteristike
	UNIVARIJANTNA ANALIZA
	MULTIVARIJANTNA ANALIZA

	
	OR (95% CI)
	P vrednost
	OR (95% CI)
	P vrednost

	Starost
	1,13 (1,07 - 1,20)
	<0,001
	1,22 (1,09 - 1,37)
	0,001

	Asimptomatska AF (EHRA klasa=1)
	2,43 (1,00 - 5,87)
	0,048
	---
	----

	Dijabetes mellitus
	4,01 (1,51 - 10,60)
	0,005
	7,40 (1,64 - 13,77)
	0,010

	Ishemijska bolest srca
(raniji infarkt miokarda ili angina pektoris)
	8,38 (3,31 - 21,25)
	<0,001
	7,32 (1,30 - 11,2)
	0,002

	Ranija revaskularizacija (hirurška/perkutana)
	5,78 (2,25 - 14,84)
	<0,001
	---
	---

	Bolest srčanih zalistaka
	3,61 (1,38 - 9,47)
	0,009
	---
	---

	Srčana insuficijencija
	5,64 (2,24 - 14,18)
	<0,001
	---
	---

	EF leve komore  <40%
	6,66 (2,11 - 20,99)
	0,001
	---
	---

	HOBP
	6,56 (1,37 - 31,44)
	0,019
	---
	---

	HBI (CrCl <60 ml/min)
	4,55 (1,83 - 11,28)
	0,001
	---
	---

	Lečenje kontrolom frekvencije
	3,26 (1,34 - 7,91)
	0,009
	---
	---

	CHA2DS2-VASc skor
	2,25 (1,62 - 3,14)
	<0,001
	2,11 (1,41 - 3,11)
	0,001

	AFEQT skor za zadovoljstvo terapijom
	0,97 (0,96 - 0,99)
	0,012
	0,97 (0,94 - 0,99)
	0,022

	AFEQT skor za zadovoljstvo terapijom
(IV kvartil vs. I kvartil)
	0,54 (0,31 - 0,78)
	0,012
	0,58 (0,38 - 0,76)
	0,024


OR - Odds Ratio, CI - interval poverenja; AF- atrijalna fibrilacija; HOBP - hronična opstruktivna bolest pluća; HBI - hronična bubrežna slabosti; CrCl - klirens kreatinina, CHA2DS2-VASc: C - srčana slabost, H - hipertenzija, A2 - starost ≥75 godina; D - dijabetes melitus, S2 - moždani udar/TIA, A - statorst 65-74 godina, Sc - ženski pol; AFEQT - Atrial Fibrillation Effect on Quality of Life


PRILOG VI
Tabela 4. Logistička regresiona analiza povezanosti kvaliteta života i kliničkih karakteristika sa hospitalizacijom zbog srčane slabosti

	Karakteristike
	UNIVARIJANTNA ANALIZA
	MULTIVARIJANTNA ANALIZA

	
	OR (95% CI)
	P vrednost
	OR (95% CI)
	P vrednost

	Starost
	1,10 (1,01 - 1,20)
	0,024
	0,98 (0,95 - 0,99)
	0,014

	Asimptomatska AF (EHRA klasa=1)
	3,30 (1,12 - 5,10)
	0,002
	---
	---

	Dijabetes mellitus
	4,87 (1,13 - 13,03)
	0,048
	5,08 (1,26 - 1,32)
	0,023

	Ishemijska bolest srca
(raniji infarkt miokarda ili angina pektoris)
	5,51 (1,18 - 15,65)
	0,030
	7,06 (1,26 - 14,53)
	0,003

	Ranija revaskularizacija (hirurška/perkutana)
	8,29 (3,76 - 19,13)
	0,008
	---
	---

	Srčana insuficijencija
	6,64 (3,83 - 10,11)
	0,001
	4,45 (2,56 - 8,36)
	<0,001

	EF leve komore  <40%
	5,60 (1,99 - 11,70)
	0,011
	---
	---

	HOBP
	5,20 (2,35 - 8,11)
	0,004
	---
	---

	HBI (CrCl <60 ml/min)
	2,06 (1,07 - 7,20)
	0,005
	---
	---

	CHA2DS2-VASc skor
	2,74 (1,62 - 5,04)
	0,001
	---
	---

	Ukupni AFEQT skor
	0,94 (0,89 - 0,99)
	0,011
	0,98 (0,95 - 0,99)
	0,014

	Ukupni AFEQT skor 
(IV kvartil vs. I kvartil)
	0,39 (0,15 - 0,97)
	0,002
	0,41 (0,20 - 0,93)
	0,001


OR  - Odds ratio; CI - interval poverenja; EHRA - European Heart Rhythm Association; HOBP - hronična opstruktivna bolest pluća; HBI - hronična bubrežna slabost, CHA2DS2-VASc: C - srčana slabost, H - hipertenzija, A2 - starost ≥75 godina; D - dijabetes melitus, S2 - moždani udar/TIA, A - statorst 65-74 godina, Sc - ženski pol; AFEQT - Atrial Fibrillation Effect on Quality of Life



Ukupni AFEQT	64.3	Simptomi	62.4	Dnevna aktivnost	51.6	Zabrinutost	78.900000000000006	Zadovoljstvo	75.2	AFEQT skor


Column1	EHRA I	EHRA II	EHRA III	EHRA IV	77.2	66.599999999999994	55.1	51	
AFEQT skor


